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= Tutkimusmenetelma: Internet-paneeli
(Taloustutkimus)

= Kohderyhma: 16-80 —vuotiaat suomalaiset,

Tutkimuksen vaestdd edustava otos
toteutus * Aineisto on painotettu vdest6a edustavaksi

sukupuolen, ian ja alueen mukaan
= \/astaajamaara: 1103
= Lomakepituus: noin 4,5 minuuttia
= Kenttaaika: 21.-23.1.2026
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Vastaajien taustatiedot Kaikki vastaajat, n=1103, N=4 426 000 (painotettu)

SUKUPUOLI TALOUDEN ELINVAIHE TALOUDEN

§ i . BRUTTOTULOT
i | Paakaupunkiseutu - 30
E i ii m E Turku/Tampere I 11

. Allzjr(;\?oo . 27
30001 - 60 000
i 50. 27
36% 35 % 11% 18 % "wweo gl e
499 50«

YHDEN PARISKUNTA  MUU TALOUS, _ Yli 60 000
Muu 1% HENGEN AIKUISTALOUS ~ JOSSA Muu kaupunki . 18 eur/v - Bl
''''''''''''''''''''''''''''''''''' TALOUS LAPSIA Ei halua
lKARYHMA I ST ST ST ooososoosooooooooooo- . Muukunta l 14 vastata I 15
16-24 vuotta . 13 S
23 % KOULUTUS VASTAAKO TALOUDEN
2ssawora [l 16 Pohjols- Ja ELINTARVIKEOSTOISTA

Perus-/kansakoulu I 8
35-44 vuotta . 17

Tasapuolisesti jonkun
muun kanssa 34

| Osittain, joku toinen 7
vastaa padosin

25 % ' "_:__’Itéi-Suomi

Lansi-Suomi |

i Amm./tekn./kauppak. - 23

45-54 vuotta . 15 Yiioppilas/lukio JJ] 13

55-64 vuotta . 16
-9

65-80 vuotta - 23
Muu Eteld-Suomi 0 20 40 60 80100%
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Yhteenveto ja johtopaatokset
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YHTEENVETO

Tuki suomalaiselle
ruoantuotannolle on vahvaa

%

Pitaa vahintaan melko
tarkedana, etta ruoka
on tuotettu Suomessa

”Ruoantuotannon sailyminen
Suomessa on tarkeaa
huoltovarmuuden takia”

93 %

kaikista vastaajista
on samaa mielta

T§P Tarkeimmat syyt ostaa

suomalaista ruokaa

Tuotteiden puhtaus/
luonnollisuus
Suomalaisten

e ty6llisyyden tukeminen

78 %

Uskoo, etta omilla valinnoilla
voi vaikuttaa suomalaisen
ruoantuotannon jatkumiseen

Korkea laatu

Kaikki vastaajat, n=1103

11659 Suomalainen ruoka 2026

79 %

Valitsee tietoisesti Suomessa
tuotettua ruokaa ruokakaupasta
aina/lahes aina tai usein

o Tuoteryhmat, joissa erityisesti
5 valitaan suomalainen
vaihtoehto

On tuoteryhmid, joissa valitsee suomalaisia
vaihtoehtoja, n=862

Kananmunat
Liha |
Maitotuotteet |

Kana |

Leipa ja muut viljatuotteet

% 0 20 40 60 80 100
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Johtopaatokset 1(2)

11659 Suomalainen ruoka 2026

Suomalaisen ruoan arvostus on erittdin vahvaa:

* 90 % pitaa vahintaan melko tarkeana, etta ruoka
on tuotettu Suomessa.

* 73 % on huolissaan ruoantuotannon siirtymisesta
Suomesta ulkomaille.

* Asennetasolla arvostus kiteytyy erityisesti
huoltovarmuuteen ja tyollisyyden tukemiseen:

* “Ruoantuotannon sailyminen Suomessa on
tarkeaa huoltovarmuuden takia” — 93 %
samaa mielta

e “Ostamalla suomalaisia elintarvikkeita haluan
tukea suomalaisten tyollisyytta” — 89 %
samaa mielta

Suomalaista ruokaa ja ruoantuotantoa arvostetaan
kaikissa vaestoryhmissa:

* Suomalaisen ruoan arvostus on poikkeuksellisen
vhtenadista koko vaestossa.
e Arvostus on kaikkein vahvinta seuraavissa
taustaryhmissa:
* Naisilla ja 55-80 vuotiailla
* Pohjois-/Itd-Suomen suuralueilla
* Alle 50 000 asukkaan kaupungeissa/kunnissa
asuvilla

10.2.2026
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Johtopaatokset 2(2)
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Arvostus nakyy myos valinnoissa:

Kuluttajat kokevat voivansa vaikuttaa omilla valinnoillaan suomalaisen
ruoantuotannon tulevaisuuteen. Suomalaisia tuotteita valitaan jo nyt
laajasti ja usein.

e 79 % kertoo valitsevansa tietoisesti Suomessa tuotettua ruokaa
ruokakaupasta aina/ldhes aina tai usein.

o 78 % uskoo, ettd omilla valinnoilla voi vaikuttaa suomalaisen
ruoantuotannon jatkumiseen.

e 46 % on valmis muuttamaan ruokailutottumuksiaan tukeakseen
suomalaista ruoantuotantoa.

. Etenkin naiset (58 % naisista, 35 % miehista)

. 16-24 —vuotiaat (53 % tasta ikaryhmasta) seka 65-80 —vuotiaat (50 %)

« Alle 50000 as. kaupungeissa asuvat (53 %)

. Ne, jotka tuntevat henkilokohtaisesti jonkun maatalousalalla
tyoskentelevan (51 %)

Tarkeimmat syyt ostaa
suomalaista ruokaa:

1. Tuotteiden puhtaus /
luonnollisuus

2. Suomalaisten tyollisyyden
tukeminen

3. Korkea laatu

10.2.2026
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Suomalaisen ruoantuotannon
tarkeys

10.2.2026
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Ruoantuotannon siirtyminen Suomesta

ulkomaille huolettaa

90 %

Pitaa vahintaan melko
tarkeana, etta ruoka
on tuotettu Suomessa

Kaikki vastaajat, n=1103

73 %

On huolissaan
ruoantuotannon
siirtymisesta
Suomesta ulkomaille

10.2.2026 10



SUOMALAISEN RUOANTUOTANNON TARKEYS

Kuinka tarkeaa sinulle on, etta ruokasi on tuotettu Suomessa?

11659 Suomalainen ruoka 2026

W 4=Erittdin
tirkeasa

W 1=Eilainkaan Keskiarvo

tarkeaa

m 3=Melko
tirkeaa

™ 2=Ei kovin
tirkeasa

TOP2

* Suomalaisista 90 % pitaa vahintaan

Kaikid vastaziat, n=1103 - ENEY M S o 325 90 s
CKUPLOL melko tarkeana, etta ruoka on
Mies, n=554 -_ 3.18 85 tuotettu Suomessa.
Nainen, n=539 _ 334 94
l62a 'ftARYHl'\g/é\ s 10 * Asia on erittdin tarkea etenkin
-24 yuotta, n= _ 10 87 e .
25-34 vuotta, n=187 319 88 seuraaville vaestéryhmille:
35-44 vuotta, n=180 33 § 3.18 87 . .
4554 vuotta, n=127 321 o0 * 55-80 —vuotiaat (varsinkin 55-80
55-64 vuotta, n=196 3.34 89 —V naiset, joista 57 % pitaa asiaa
65-80 vuotta, n=275 _ 3.43 94 e et
SUURALUE erittdin tarkeana)
Helsinki-Uusimaa, n=373 315 87 . : o
Etel-Suomi, n=224 Y M SR AT 303 89 * Lansi-Suomen ja Pohjois-/Ité-
Lansi-Suomi, n=274 ) 333 92 Suomen suuralueilla asuvat
Pohjois- ja Itd-Suomi, n=232 43 3 35 93
ASUINPAIKKAKUNTA e Alle 50 000 as. kaupungeissa tai
Pazkaupunkiseutu, n=344 _ 315 87 Kunni ;
Turku/Tampere/muu yli 50 000 as. kaupunki, n=419 I EEEEECE G 0 3.26 o1 unnissa asuva
Muu kaupunki, n=195 [ RNy 7 340 93 ,
Muu kunta, n=145 _ 328 88 * Ne, jotka tuntevat
TUNTEEKO HENKILOKOHTAISESTI JONKUN henkil6kohtaisesti jonkun
MAATALOUSALALLA TYOSKENTELEVAN x .
e ——E————— s sl Elonslple feseni R
Ei tunne, n=482 YNNG 1l 3.1 s6

n=kaikki vastaajat

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %
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11659 Suomalainen ruoka 2026
RUOANTUOTANNON SIIRTYMINEN SUOMESTA ULKOMAILLE

Oletko huolissasi suomalaisen ruoantuotannon siirtymisesta Suomesta ulkomaille?

mKylla B En Ei osaa sanoa

Kaikki vastaajat, n=1103

SUKUPUOLI

Mies, n=554

Nainen, n=539

IKARYHMA

16-24 vuotta, n=138

25-34 vuotta, n=187

35-44 vuotta, n=180

45-54 vuotta, n=127

55-64 vuotta, n=196

65-80 vuotta, n=275

SUURALUE

Helsinki-Uusimaa, n=373

Eteld-Suomi, n=224

Lansi-Suomi, n=274

Pohjois- ja Itda-Suomi, n=232
ASUINPAIKKAKUNTA
Padkaupunkiseutu, n=344
Turku/Tampere/muu yli 50 000 as. kaupunki, n=419
Muu kaupunki, n=195

Muu kunta, n=145

TUNTEEKO HENKILOKOHTAISESTI JONKUN
MAATALOUSALALLA TYOSKENTELEVAN
Tuntee, n=621

Ei tunne, n=482
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11659 Suomalainen ruoka 2026

Suomessa tuotettu ruoka houkuttaa

78% |79 %

Uskoo, etta omilla Valitsee tietoisesti Suomessa
valinnoilla voi tuotettua ruokaa
vaikuttaa suomalaisen ru'okak_aupasta aina/ldhes aina
tal usein
ruoantuotannon
jatkumiseen o o
e Tuoteryhmat, joissa erityisesti
5 valitaan suomalainen vaihtoehto
On tuoteryhmia, joissa valitsee suomalaisia

vaihtoehtoja, n=862

46 % —

On myds valmis muuttamaan maitototteet [ NG -
omia ruokailutottumuksiaan s _ 72

tukeakseen suomalaista

ruoantuotantoa Leipd ja muut viljatuotteet _ 70

% 0 20 40 60 80 100

Kaikki vastaajat, n=1103 10.2.2026 14
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OMIEN VALINTOJEN VAIKUTUKSEN ARVIOINTI

Uskotko, etta voit valinnoillasi vaikuttaa suomalaisen ruoantuotannon jatkumiseen?

Kaikki vastaajat, n=1103

W Kylla “En

Kaikki vastaajat, n=1103

SUKUPUOLI

Mies, n=554

Nainen, n=539

IKARYHMA

16-24 vuotta, n=138

25-34 vuotta, n=187

35-44 vuotta, n=180

45-54 vuotta, n=127

55-64 vuotta, n=196

65-80 vuotta, n=275

SUURALUE

Helsinki-Uusimaa, n=373

Eteld-Suomi, n=224

Lansi-Suomi, n=274

Pohjois- ja Itd-Suomi, n=232
ASUINPAIKKAKUNTA
Padkaupunkiseutu, n=344
Turku/Tampere/muu yli 50 000 as. kaupunki, n=419
Muu kaupunki, n=195

Muu kunta, n=145

TALOUDEN ELINVAIHE

Yhden hengen talous, n=400
Pariskunta, n=397

Muu aikuistalous, n=123

Talous, jossa lapsia, n=183

TUNTEEKO HENKILOKOHTAISESTI JONKUN
MAATALOUSALALLA TYOSKENTELEVAN
Tuntee, n=621

Ei tunne, n=482
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11659 Suomalainen ruoka 2026
RUOAN VALINTA RUOKAKAUPASSA 1(2)

Valitsetko tietoisesti Suomessa tuotettua ruokaa ruokakaupassa?

W Aina/ B Usein Joskus M Hyvin BE AINA/LAHES AINA/USEIN
lahes aina harvoin koskaan YHTEENSA . . . .
* 37 % valitsee tietoisesti Suomessa

Kaikki vastaajat, n=1103 17 | - 79 tuotettua ruokaa ruokakaupassa

SUKUPUOLI aina/ldhes aina. Yleisimmin néin

vies,n=s5+ TIN5 - o

IKARYHMA : * Naiset
16-24 vuotta, n=138 - 63 * 55-80 —-vuotiaat
25-34 vuotta, n=187 | - 70 * Pohjois- ja Ita-Suomen suuralueella
35-44 vuotta, n=180 19 B asuvat
45-54 vuotta, n=127 12 28 =2 « Alle 50 000 as. kaupungeissa ja

e ITARC kunnissa asuvat
s IR * Ne, jotka tuntevat henkildkohtaisesti
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ jonkun maatalousalalla

2o [ 22 5l tybskentelevan

55-64 vuotta, n=196
65-80 vuotta, n=275
SUURALUE

Helsinki-Uusimaa, n=373

etela-suomi, n=224 | e 14 fab e
ansi-suomi,n=274 - [ TG s sl e

Pohjois- ja Ita-suomi, n=232 | S CSE 13 of e

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

n=kaikki vastaajat 10.2.2026 16
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RUOAN VALINTA RUOKAKAUPASSA 2(2)

Valitsetko tietoisesti Suomessa tuotettua ruokaa ruokakaupassa?

W Aina/ B Usein Joskus M Hyvin HEi AINA/LAHES AINA/USEIN
lahes aina harvoin koskaan YHTEENSA

caikkivastaziat,n-1103 S 7 o

ASUINPAIKKAKUNTA

Padkaupunkiseutu, n=344 - 72
Turku/Tampere/muu yli 50 000 as. kaupunki, n=419 16‘ -D 80
Muu kaupunki, n=195 11 . 87
Muu kunta, n=145 15 28 s:
TALOUDEN BRUTTOTULOT
Alle 30 000 euroa/vuosi, n=295 - 73
30001 - 60 000 euroa/wuosi, n=300 15 28 s
Yli 60 000 euroa/vuosi, n=332 14 - 83
OSTAA ELINTARVIKKEET PAAASIALLISESTI
S-ketju, n=654 16 2l s
K-ketju, n=286 12 KR
Lidl, n=132 NN -
TUNTEEKO HENKILOKOHTAISESTI JONKUN 3
MAATALOUSALALLA TYOSKENTELEVAN
Tuntee, n=621 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ :13 . 85
i tune,n-es> R 25
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

n=kaikki vastaajat 10.2.2026 17
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SUOMALAISEN VAIHTOEHDON VALINTA TUOTERYHMITTAIN

Missa tuoteryhmissa erityisesti valitset suomalaisen
vaihtoehdon?

Onko jotain tuoteryhmia, joissa erityisesti
valitset suomalaisia vaihtoehtoja?

Kaikki vastaajat, n=1103

Kananmunat
Liha
Maitotuotteet
Kana

W Kylla
Leipd ja muut viljatuotteet

S E Vihannekset ja juurekset
Marjat

Leikkeleet

Juusto

Makkarat

Kala

Valmisruoka

Hedelmat

Muu
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On tuoteryhmia, joissa valitsee suomalaisia vaihtoehtoja, n=862
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11659 Suomalainen ruoka 2026
SUOMALAISEN VAIHTOEHDON VALINTA TUOTERYHMITTAIN

Missa tuoteryhmissa erityisesti valitset suomalaisen vaihtoehdon?

SUKUPUOLI SUURALUE
Kaikki 16-24 25-34 35-44 45-54 - - Helsinki- 3- ansi- Pohjois- ja

vastaajat, ies, Nainen, vuotta, vuotta, vuotta, vuotta, ) ) Uusimaa, i, i, [td-Suomi,
n=862 = n=454 n=108 n=157 n=149 n=93 = = n=289 = = n=186 n= n= Lidl, n=94

Kananmunat

i 74 72 [ 72 e e7 |74 | 75 [ 75 [[ml e 71 [ 78 86N 76 75 65
aitotuotteet. [N AN A (TG (RGN ST NG N5 NS 7661 5T [N N N e e
@a 72 68 [ 76 67 e 71 [ 78 75 79 | e 7 [ 78 | 7% 74 74 61
Leipd ja muut vlatuotteet [NFONI MO SIFORN 48 |60 700 651 [N NN (1651 7200 N2 N a0 s s
Vinannekset ja juurekset [ISNGBIN 11601 I 53 [N [E6AN (11561 [ I (63 [EHN I e e e e
Meriat --------------——
Leiueetect |82 1|[1182 |82 ----------
Juusto --------- e 55 e 2 s1 o3
Makiarat --- a3 5460 S a3 a9 a9 45 47 2

Kala 39 22 29 28 32 39 | 53 32 36 34 40 35 37 32
Valmisruoka 29 29 30 21 26 25 26 31 - 28 28 30 32 29 33 22
Hedelmat 13 11 15 21 15 15 9 8 13 13 14 14 15 11 10
Muu 1 2 0 0 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2

min

| _

Luvun vari osoittaa, onko ero tilastollisesti suurempi (sininen) vai pienempi (punainen).
Tulostuksessa on kaytetty t-testia, joka testaa kunkin taustamuuttujan kohdalla poikkeaako

n=on tuoteryhmia, joissa valitsee suomalaisia vaihtoehtoja . - SR o
tulos muista vastaajista enemman kuin mita satunnaisvaihtelun osuus on 95 %:n luottamustasolla.

10.2.2026 19



VALMIUS MUUTTAA RUOKAILUTOTTUMUKSIA

11659 Suomalainen ruoka 2026

Olisitko valmis muuttamaan ruokailutottumuksiasi tukeaksesi suomalaista ruoantuotantoa?

47

Kaikki vastaajat, n=1103

m Kyl Ehks

Kaikki vastaajat, n=1103

SUKUPUOLI

Mies, n=554

Nainen, n=539

IKARYHMA

16-24 vuotta, n=138

25-34 vuotta, n=187

35-44 vuotta, n=180

45-54 vuotta, n=127

55-64 vuotta, n=196

65-80 vuotta, n=275

SUURALUE

Helsinki-Uusimaa, n=373

Eteld-Suomi, n=224

Lansi-Suomi, n=274

Pohjois- ja Itd-Suomi, n=232
ASUINPAIKKAKUNTA
Padkaupunkiseutu, n=344
Turku/Tampere/muu yli 50 000 as. kaupunki, n=419
Muu kaupunki, n=195

Muu kunta, n=145

TALOUDEN ELINVAIHE

Yhden hengen talous, n=400
Pariskunta, n=397

Muu aikuistalous, n=123

Talous, jossa lapsia, n=183

TUNTEEKO HENKILOKOHTAISESTI JONKUN
MAATALOUSALALLA TYOSKENTELEVAN
Tuntee, n=621

Ei tunne, n=482
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Laatu
Maku
Hinta
Suomalaisuus

Terveellisyys |

Tuttu tai ]
luotettu merkki |

o

10

Kaikki vastaajat, n=1103

B Tarkein

20

30

M 2. tarkein

22

14

50

11659 Suomalainen ruoka 2026

ELINTARVIKKEIDEN OSTOKRITEERIT

Jarjesta elintarvikkeiden ostokriteerisi tarkeysjarjestykseen

3. tarkein
23 69
60
.
54
60 70 80 90

10.2.2026
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TARKEIN ELINTARVIKKEIDEN OSTOKRITEERI

Jirjesti elintarvikkeiden ostokriteerisi tarkeysjirjestykseen — TARKEIMMAKSI VALITTU

M Hinta Mlaatu

Kaikki vastaajat, n=1103
SUKUPUOLI

Mies, n=554

Nainen, n=539
IKARYHMA

16-24 vuotta, n=138
25-34 vuotta, n=187
35-44 vuotta, n=180
45-54 vuotta, n=127
55-64 vuotta, n=196
65-80 vuotta, n=275
SUURALUE
Helsinki-Uusimaa, n=373
Eteld-Suomi, n=224
Lansi-Suomi, n=274
Pohjois- ja Itd-Suomi, n=232
ASUINPAIKKAKUNTA
Padakaupunkiseutu, n=344
Turku/Tampere/muu yli 50 000 as. kaupunki, n=419
Muu kaupunki, n=195
Muu kunta, n=145

n=kaikki vastaajat

B Maku Suomalaisuus ™ Terveellisyys Tuttu tai luotettu merkki

| 29 22 700 15 a6
PN Es 20 TR s
| 37 16 7.9 8
| 35 22 12 11 3
[ 32 16 DT TR R
| 20 22 14 | 14 10
| 20 23 ‘ ‘ 23 6 7
| 14 25 | | 27 1 10
| 26 24 13 11 8
| 29 21 15 8 9
| 23 21 | | 20 | 14 5
| 25 18 23 11 7
26 23 | ) T s
| 29 20 ‘ ‘ 14 14 5
| 21 20 | 29 7 8
| 20 21 22 9 1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

%

11659 Suomalainen ruoka 2026

Tarkeimmaksi valitussa

ostokriteerissa on merkittavia eroja

vaestoryhmittain, esimerkiksi...

e Tarkein ostokriteeri 16-24 -
vuotiailla

37 % Hinta
23 % Maku
16 % Laatu

e Tarkein ostokriteeri 65-80 -
vuotiailla

27 % Suomalaisuus

25 % Laatu

14 % Terveellisyys

10.2.2026
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Asennetasolla arvostus kiteytyy erityisesti
huoltovarmuuteen ja tyollisyyden tukemiseen

” Ruoantuotannon "Ostamalla suomalaisia
sailyminen Suomessa elintarvikkeita haluan tukea
on tirkeai suomalaisten tyollisyytta"
huoltovarmuuden

takia”

93 % 89 %

kaikista vastaajista

kaikista vastaajista on samaa mielts

on samaa mielta

65 %

Arvostaa maatalousalan
ammattilaisten tyota erittdin
paljon

Kaikki vastaajat, n=1103 10.2.2026 25



ASENNEVAITTAMAT

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

M 5=Taysin B 4=Melko 3=Ei samaa B 2=Melko M 1=Taysin Keskiarvo TOP2

samaa mieltd samaa mieltd eikd eri mieltd eri mieltd erimielt

Ruoantuotannon siilyminen Suomessa on |
ol . | 73 5 4.63 93
tarkeda huoltovarmuuden takia 3 : : : : : : : : : ‘
Ostamalla suomalaisia elintarvikkeita haluan | | ‘ | | | ‘ ‘ | |
. .- . : 61 9 4.48 39
tukea suomalaisten tyollisyytta ; :
Ruoantuotannon siirtyminen Suomesta 3 ‘
. 1 50 13 4,28 83
ulkomaille on huolestuttavaa ! : : : : : : : : ‘ ‘
Kiinnitdn huomiota siihen, mistd maasta |
. ] 10 4,19 83
ruokani tulee | ‘ ‘ ‘ ‘ : : : : ‘ |
Suomen pitéisi olla omavarainen ruuantuottaja 14 . 417 81
Kaupoissa pitaisi olla selkeammin esilla 3 | |
. | 37 19 4.08 76
suomalaiset tuotteet ! : : : : : : : ‘ ‘ ‘
Olen valmis maksamaan enemman | | ‘ ‘ ‘ ‘ | | | |
L ] 24 21 3.74 66
kotimaisesta ruuasta ; : :
Tiedan liian vahan siitd, mista ruokani tulee _ 31 _ 3.03 36
Kauppojen ja ravintoloiden kasvisruoka- ‘ ‘ ‘ |
pp J 'J i i : 39 _ 3.06 31
valikoima on liian suppea 3 : : : : ‘

o
=
o
N
o
w
o
B
o
U1
o
(o))
o
~
o
(0]
o

90 100 %

Kaikki vastaajat, n=1103
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e Suomalaista ruokaa ja
ruoantuotantoa arvostetaan
kaikissa vaestoryhmissa. Arvostus
on vahvinta seuraavilla:

Naiset

65-80 —vuotiaat
Lansi-Suomen ja Itd-/Pohjois-
Suomen suuralueilla asuvat

Alle 50 000 as. kaupungeissa ja
kunnissa asuvat

Ne, jotka tuntevat henkilokohtaisesti
jonkun maatalousalalla
tyoskentelevan

10.2.2026 26



ASENNEVAITTAMAT - TOP2 1(2)

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

11659 Suomalainen ruoka 2026

SUKUPUOLI IKARYHMA SUURALUE
Kaikki 16-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-80 Helsinki- Pohjois- ja
vastaajat, Mies, Nainen, vuotta, vuotta, vuotta, vuotta, vuotta, vuotta, Uusimaa, | Eteld-Suomi, Lansi-Suomi, Ita-Suomi,
n=1103 n=554 n=539 n=138 n=187 n=180 n=127 n=196 n=275 n=373 n=224 n=274 n=232

Ruoantuotannon saiyminen Suomessa on tarkeds huotovarmucen takia NN NGIONIN NMNSIGUN 106 0] SNV ESSSZ0NN INSSI INSNE ISTE o s N .

Ostamalla suomalaisia elintarvikkeita haluan tukea suomalaisten tyollisyytta
Ruoantuotannon siirtyminen Suomesta ulkomaille on huolestuttavaa
Kiinnitdn huomiota siihen, mistd maasta ruokani tulee

Suomen pitdisi olla omavarainen ruuantuottaja

Kaupoissa pitdisi olla selkedmmin esilla suomalaiset tuotteet

Ruoan jaljitettdvyys on minulle tarkeda
Tiedan lilan vahan siita, mista ruokani tulee 36 33 39 - 48 35 23 31 32 36 36 39 33
Kauppojen ja ravintoloiden kasvisruokavalikoima on lilan suppea 31 25 38 - 39 28 33 25 22 35 24 29 35

TOP2 (5=Taysin samaa mieltd + 4=Melko samaa mieltd)

min % max

| - s

Luvun vari osoittaa, onko ero tilastollisesti suurempi (sininen) vai pienempi (punainen).

Tulostuksessa on kaytetty t-testia, joka testaa kunkin taustamuuttujan kohdalla poikkeaako

n=kaikki vastaajat tulos muista vastaajista enemman kuin mita satunnaisvaihtelun osuus on 95 %:n luottamustasolla. 10.2.2026 27



ASENNEVAITTAMAT - TOP2 2(2)

Mita mielta olet seuraavista vaittamista?

11659 Suomalainen ruoka 2026

Ruoantuotannon sdilyminen Suomessa on tarkeda huoltovarmuuden takia
Ostamalla suomalaisia elintarvikkeita haluan tukea suomalaisten tyollisyytta
Ruoantuotannon siirtyminen Suomesta ulkomaille on huolestuttavaa
Kiinnitdn huomiota siihen, mista maasta ruokani tulee

Suomen pitdisi olla omavarainen ruuantuottaja

Kaupoissa pitdisi olla selkedmmin esilld suomalaiset tuotteet

Ruoan jaljitettdvyys on minulle tirkeda

Olen valmis maksamaan enemman kotimaisesta ruuasta

Tiedan liian vdhan siitd, mista ruokani tulee

Kauppojen ja ravintoloiden kasvisruokavalikoima on liian suppea

n=kaikki vastaajat

TUNTEEKO JONKUN
ASUINPAIKKAKUNTA TALOUDEN ELINVAIHE MAATALOUSALALLA
TYOSKENTELEVAN
Turku/
Tampere/
muu yli
Kaikki 50 000 as. Muu Yhden Muu
vastaajat, Pk-seutu, kaupunki, kaupunki, Muu kunta, hengen Pariskunta, | aikuistalous, | Talous, jossa Tuntee, Ei tunne,
n=1103 n=344 n=419 n=195 n=145 talous, n=400 n=397 n=123 lapsia, n=183 n=621 n=482

min % max

| -

Luvun vari osoittaa, onko ero tilastollisesti suurempi (sininen) vai pienempi (punainen).
Tulostuksessa on kaytetty t-testia, joka testaa kunkin taustamuuttujan kohdalla poikkeaako

tulos muista vastaajista enemman kuin mita satunnaisvaihtelun osuus on 95 %:n luottamustasolla. 10.2.2026 28
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MAATALOUSALAN AMMATTILAISTEN TYON ARVOSTUS

Kuinka paljon arvostat maatalousalan ammattilaisten tyota?

M 5=Erittdiin MW 4=Melko 3=Silta 2=Melko MW 1=Erittdin Keskiarvo TOP2
paljon paljon valilta vahan vahan
Kok vastaaat, n=1103 - S S 6 1 4.5 52 Enemmistd suomalaisista arvostaa
SUKUPUOLI maatalousalan ammattilaisia
Mies, n=554 I I 5 444 50 L s .
Nainen, =539 R M SR 4D 4.66 O vdhintadn melko paljon.
IKARYHMA l
1624 vuotta, n=133 T S 1073 431 &7 . .
2530 vuotta, n-137 Y i 7 3 436 o1 ATVRSIUS @ ETEED LB el
35-44 vuotta, =180 GGG GO 7 1 455 92 etenkin seuraavissa
45-54 vuotta, n=127 I I 7l 456 91 s mtAryhrises:
55-64 vuotta, n=196 N - W O 5 § 465 o4 vaestoryhmissa:
65-80 vuotta, n=275 3_1_ 6473 O .
SUURALUE s s s s s s s s s * Naiset
Helsinki-Uusimaa, n=373 I W SO 8 91 445 0 :
Etels-Suomi, n=224 -GS 6 | 455 o3 * 45-80-vuotiaat
Linsi-Suomi, n=274 Y N I 5 D 460 O/ o
Pohjois- ja Ité-Suomi, n=232 I T I S 6 0 4.63 o3 * Alle 50 000 as. kaupungeissa ja
ASUINPAIKKAKUNTA | | : : : : : : | kunnissa asuvat
Piakaupunkiseutu, n=344 I S 8 o aas 59
Turku/Tampere/muu yli 50 000 as. kaupunki, n=419 GGG T ({)453 91 * Lansi-Suomen ja Pohjois-/Ita-
Muu kaupunki, n=195 IR S G 4 467 o5 :
Muu kunta, n=15 - 7 S P 31 4,63 96 SUOMEDEUEIENS B EE
TALOUDEN ELINVAIHE . . .
Yhden hengen talous, n=400 __ g%l 240 5 * Pariskunnat ja lapsiperheet
Pariskunta, n=397 | e 24 60464 94 . > . .
Muu aikuistalous, n=123 | = elas o3 !\le,Jotka tuntevat henkilokohtaisesti
Talous, jossa lapsia, n=183 [T N S s dl 460 o3 jonkun maatalousalalla
TUNTEEKO HENKILOKOHTAISESTI JONKUN i i i i i i i i i i | . .
MAATALOUSALALLA TYOSKENTELEVAN tyOSkentelevan
Tuntee, n=621 "
Eitunne, n=452 T 11 4 440 88

n=kaikki vastaajat

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %
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TARKEIMMAT SYYT OSTAA SUOMALAISTA RUOKAA

Mitka ovat sinulle tarkeimmat syyt ostaa suomalaista ruokaa?

Tuotteiden
puhtaus/luonnollisuus

B
0o

Tarkeimmat syyt ostaa TOP
suomalaista ruokaa

Suomalaisten tyollisyyden
tukeminen

N
i

Korkea laatu

w

Tuotteiden puhtaus/

Tuoteturvallisuus 34 luonnollisuus
Varmuus tuotteiden
alkuperasta Suomalaisten

Suomalaisten yritysten tyollisyyden tukeminen

tukeminen

N
[e)]

Ruoantuotannon
omavaraisuus

w
w

N
(e)]

Korkea laatu

Luottamus tuotantoeldinten
hyvaan...

N
o

Huoltovarmuus

[y
IS

N

Asia ei ole minulle tarkea

Muu

N

20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

o
= o
o
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TARKEIMMAT SYYT OSTAA SUOMALAISTA RUOKAA 1(2)

Mitka ovat sinulle tarkeimmat syyt ostaa suomalaista ruokaa?

SUKUPUOLI SUURALUE
Kaikki
vastaajat,

n=1103

Helsinki-
Uusimaa,
n=373

Pohjois- ja
It3-Suomi,
n=232

Nainen,
n=539

Etel3-Suomi, Lansi-Suomi,

Tuotteiden puhtaus/luonnollisuus
Suomalaisten tyéllisyyden tukeminen
Korkea laatu

Tuoteturvallisuus

Varmuus tuotteiden alkuperdst3

Suomalaisten yritysten tukeminen

Ruoantuotannon omavaraisuus

Luottamus tuotantoeldinten hyvaan kohteluun Suomessa
Huoltovarmuus

Asia ei ole minulle tarkea

Muu

n=kaikki vastaajat

w3 2 3 0 29 02 -------
BT ---- 22 30 A
BT R --- 24 --
20 16

21

14 19 10 11 18 10 13 15 18 16 10 16 14
3 1 3 3 3 2 2 1
2 2 2 3 2 3 1 0 1 2 2 2
min % max
Luvun vari osoittaa, onko ero tilastollisesti suurempi (sininen) vai pienempi (punainen).
Tulostuksessa on kaytetty t-testia, joka testaa kunkin taustamuuttujan kohdalla poikkeaako
10.2.2026 31
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taloustutkimus

Tuotteiden puhtaus/luonnollisuus

Suomalaisten tydllisyyden tukeminen

Korkea laatu

Tuoteturvallisuus

Varmuus tuotteiden alkuperasta

Suomalaisten yritysten tukeminen

Ruoantuotannon omavaraisuus

Luottamus tuotantoeldinten hyvaian kohteluun Suomessa
Huoltovarmuus

Asia ei ole minulle tirke3

Muu

n=kaikki vastaajat

Kaikki
vastaajat,
n=1103

Pk-seutu,
n=344

ASUINPAIKKAKUNTA
Turku/
Tampere/
muu yli
50 000 as. Muu
kaupunki, kaupunki,
n=419 n=195

Luvun vari osoittaa, onko ero tilastollisesti suurempi (sininen) vai pienempi (punainen).

Muu kunta,
n=145

Yhden
hengen
talous, n=400

Pariskunta,
n=397

Muu
aikuistalous,

11659 Suomalainen ruoka 2026

TARKEIMMAT SYYT OSTAA SUOMALAISTA RUOKAA 2(2)

Mitka ovat sinulle tarkeimmat syyt ostaa suomalaista ruokaa?

Talous, jossa

lapsia, n=183

Tulostuksessa on kaytetty t-testia, joka testaa kunkin taustamuuttujan kohdalla poikkeaako
tulos muista vastaajista enemman kuin mita satunnaisvaihtelun osuus on 95 %:n luottamustasolla.

TUNTEEKO JONKUN
MAATALOUSALALLA
TYOSKENTELEVAN

Tuntee,
n=621

Ei tunne,

10.2.2026 32
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Liitteet
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Erillistutkimuksen tulosten julkaiseminen ja edelleen luovuttaminen

1. Tutkimuksen tilaaja voi julkistaa tilaamansa tutkimuksen tuloksia, kunhan julkaistut
tulokset eivat ole harhaanjohtavia.

2. Kun tutkimustuloksia julkaistaan, tulee selvasti erottaa tulokset ja niiden tulkinta.

3. Julkistamisen yhteydessa on aina mainittava tutkimuksen nimi, toteutusaika ja
tutkimuksen tekija, Taloustutkimus Oy.

4. Toivomme, etta lahetatte suunnittelemanne julkaisun (lehtiartikkeli, verkossa
julkaistavat tiedot ym.) Taloustutkimus Oy:hyn tarkastettavaksi ennen julkaisemista.
Lisaksi toivomme, etta toimitatte meille tiedon siitd, missa ja milloin asia julkaistaan,
jotta voimme vastata meille mahdollisesti tuleviin kyselyihin.

5. Olemme mielellamme avuksi viestinndssanne.

11659 Suomalainen ruoka 2026

Laadunvarmistus Taloustutkimuksessa

SGS Fimko on mydntanyt Taloustutkimukselle ISO
20252 -toimialasertifikaatin, ja tdman projektin kaikki
vaiheet on toteutettu kyseisen standardin ja Suomen
lakien mukaisesti.

Taloustutkimus kasittelee aina kaikkia tutkimuksiin
liittyvia, seka asiakkailta saatuja etta tutkimuksen
yhteydessa syntyneitd, tietoja ehdottoman
luottamuksellisina.

Taloustutkimus on sitoutunut noudattamaan
ESOMARIn ja Kansainvalisen Kauppakamarin yhdessa
julkaisemia tutkimusalan kansainvalisia
perussaantdja.

Taloustutkimus ei ole kayttanyt alihankkijoita tassa
tutkimuksessa.

10.2.2026
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LUOTETTAVUUSRAJATAULUKKO 95 %:N TASOLLE

11659 Suomalainen ruoka 2026

VASTAAJAMAARA
So-luku,
joka tuli 25 50 75 100 150 200 250 300 400 500 600 800 1000 2000 3000 5000
tulokseksi
%% % % %% % %% % % % % %% %% % % % %
2 tai 98 56 +4 0 +32 +2 8 +2 3 +2 0 +1.8 +1.6 +1 4 +1.3 +1.1 +0,98 +0.9 +0,61 +0 51 +0.4
3 tai 97 6.8 +4 9 +39 +3 4 +2 8 +2 4 272 +20 17 +1.5 +14 12 +1,1 +0,75 +0 62 +0 49
4 tai 96 +7 8 +5 6 +4 5 +39 +3 2 +2 8 25 +2 3 20 +1.8 +16 +14 +1.3 +0 86 +0 .71 +0 56
5tai 95 87 +6,2 +50 +4 4 +3 6 +3 .1 27 25 22 +2 0 +18 +15 +1 4 |ﬂ +0,96 +0.79 +0 62
6 tai 94 95 +6 8 +55 +4 8 +3 9 +3 4 +30 +2 8 +2 4 +2 1 +20 17 +1.5 +1,0 +0 87 +0 68
8tai92 | +108 +7.7 6,2 +54 +4 4 +3 8 +3 4 +3 .1 27 +2 4 +2 2 +19 +1.7 +1,2 +0 99 +0 77
10tai 90 | +120 +8 5 +69(3b| 60 +49(3a| 43 +38 +35 +3,0 +2 7 25 +2 1 +1.9 +1,3 +11 +0,85
12tai 88 | #1300 +9 2 +7 5 6.5 +5 3 +4 6 +4 1 +3 8 +3,3 +2 9 27 23 +2 1 +1 4 +1,2 +0 92
15tai85 | +143  +101 +8 2 +7 1 +59 +5 1 45 +4 1 +3.6 +3 2 +29 25 +2 3 +1,6 +1,3 +1.0 2]
20taiB0 | #1600 +11 4 +9 2 +80 +6.6 57 +50 +4 6 +4 0 +3 6 +33 +2 8 +2 5 +1.8 +1 4 +1,1 ]
25tai75 | #1173 #1123 #10,0 +87 +7 .1 +6,1 +55 +5 0 +4 3 +3 9 +36 +30 +2 8 +19 +16 +1,2
30tai70 | #183 130 10,5 +9 2 7.5 65 +5 8 +53 +4 6 +4 1 +3 8 +32 +2 9 20 +17 +1.3
35tai6d | 191 #135 11,0 +9 5 +7 8 +5 8 +6,0 +55 +4 8 +4 3 +39 +33 +3 .1 +2 1 +17 +14
40taiB0 | #196 +139 11,3 +9 8 +8.0 +7.0 6,2 57 +4 9 +4 4 +4 0 +3 4 +3 .1 22 +1.8 +14
45taibh | #198 141 114 +99 +8 1 +7.0 6,2 +5 8 5.0 +4 5 +4 1 +35 +3 2 22 +1.8 +14
50tai50 | #2000 +142 +115 +10,0 872 +71 63 58 50 +45  +41 +35 +3.2 22 +1,8 +1.4
Esimerkki 1 Esimerkki 2 Esimerkki 3
Jos tuhannesta vastaajasta 5 % on ostanut Oletetaan ennen tutkimusta, etta tuotteen a) Tuhannen vastaajan joukossa 15—-19-vuotiaita on 150,
tuotetta, on virhemarginaali 1,4 prosenttiyksikkoa. markkinaosuus on noin 15 %. Halutaan selvittaa ja ndista 10 % ilmoittaa ostavansa saannollisesti tuotetta X.
Koko vaestdssa on siis 95 %:n luotettavuustason asia 1 prosenttiyksikon tarkkuudella. Tutkimukseen Todellinen ostajien osuus 95 %:n luotettavuustasolla on
mukaan 3,6-6,4 % tuotetta ostaneita. tarvitaan 5000 vastaajaa. 10% 4,9 eli 5,1-14,9 %.
b) Jos otoskoko olisi puolta pienempi eli 500,
15-19-vuotiaita vastaajia olisi 75 ja todellinen
ostajien osuus olisi 10 % 16,9 eli 3,1-16,9 %.
10.2.2026
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KAHDESTA ERI TUTKIMUKSESTA SAATUJEN TULOSTEN VALISTEN EROJEN LUOTETTAVUUSTAULUKKO 95 %:N TASOLLE

p = 50 prosenttia

11659 Suomalainen ruoka 2026

p = 40 tai 60 prosenttia p = 30 tai 70 prosenttia p = 20 tai 80 prosenttia

Otos- Otoskoko, tutkimus 1 Otos- Otoskoko, tutkimus 1 Otos- Otoskoko, tutkimus 1 Otos- Otoskoko, tutkimus 1
{‘lﬁt? 100 | 250 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000 fu‘;t? 100 | 250 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000 :‘lﬁﬁ? 100 | 250 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000 fu({t? 100 | 250 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000
Mus2 o o | % | % | % | % | % M2 o | %] %| %| %| %| % mus2 ol w | w | % | % | %| % MuSZ ol % | % | % | % | % | %
100 | 138 100 | 136 100 |12,7 100 | 11,1
250 | 116 | 88 250 | 114 | 86 250 | 106 | 80 250 | 93 |70
500 | 10,7 | 76 | 6.2 500 | 105 | 7.4 | 6,1 500 | 98 | 70|57 500 | 86 | 61|50
750 | 104 | 72 | 57 | 51 750 | 102 | 70 | 55 | 50 750 | 96 | 66| 52| 46 750 | 83 |57 | 45 41
1000 |103 | 6,9 | 54 | 47 | 44 1000 | 10,1 | 68 | 52 | 46 | 43 1000 | 94 | 63| 49| 43| 40 1000 | 82 | 56| 43| 38| 35
1500 101 | 6,7 | 51 | 44| 40| 36 1500 | 99 | 66| 50| 43| 39| 35 1500 | 93 | 61| 46| 40| 37| 33 1500 | 81 | 53|41 |35| 32| 29
2000 | 100 | 66| 49| 42| 38| 34| 31 2000 | 98 |64 |48 | 41| 37| 33| 30 2000 | 92 | 60| 45| 38| 35| 31| 28 2000 | 80 (53| 39|34| 30| 27| 25
p = 10 tai 90 prosenttia
Naiden taulukoiden avulla voidaan arvioida eri-suuruisten otosten ja eri tutkimusten avulla saatujen prosenttilukujen erotusten
Otos- Otoskoko, tutkimus 1 merkits evyyttéi.
:‘u(.’[i? 100 | 250 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000
mus2 o o o | % % % % Taulukoista valitaan aina se, jossa p (=prosenttiluku) on ldhinna saatua tulosta/osuutta.
100 | 83
250 | 70| 53 ESIMERKKI
500 | 64|45 37 Tehtiin kaksi eri tutkimusta eri aikoina. Toisessa oli 250 vastaajaa ja toisessa 1000. Tuotteen markkina-osuus oli pienemmassa
790 | 6314334130 tutkimuksessa 37 % ja suuremmassa 35 %.
1000 | 62 | 42| 32| 28| 26
1500 | 61 | 40| 30| 26| 24| 22 Tarkasteluun valitaan taulukko p = 40 tai 60 %, koska saadut tulokset ovat kaikkein Iahimpana sita. Taulukosta katsotaan luku
2000 | 60| 39| 29| 25| 23| 20| 19 otoskokojen 1000 ja 250 risteyskohdasta. Tassa tapauksessa tulosten eron merkitsevyyteen olisi vaadittu 6,8 prosenttiyksikon ero,

joten tehtyjen tutkimusten tulosten ero (2 prosenttiyksikkda) ei ollut merkitseva.
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